
Приложение № 1
 к приказу от 23.09.2024г № 166

Нормы
выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств работникам 

МБУ «КЦСОН»

№
п/п

Наименование 
профессии 

(должности)
Тип СИЗ

Наименование СИЗ (с 
указанием конкретных данных 
о конструкции, классе защиты, 

категориях эффективности 
и/или эксплуатационных 

уровнях)

Нормы выдачи 
с указанием 

периодичности 
выдачи, 

количества на 
период, 
единицы 

измерения 
(штуки, пары, 
комплекты, г, 

мл.)

Основание выдачи СИЗ 
(пункты Единых 

типовых норм, правил 
по охране труда и иных 

документов)

1 Дворник

Одежда 
специальная 

защитная

Жилет сигнальный 
повышенной видимости, 1 
класс защиты 

1 шт. на год

Пункт 997 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
- З, Ми. 

1 шт. на год

Плащ для защиты от воды, 
защитные свойства – Вн;
1 класс защиты

1 шт. на 2 
года

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов), от 
общих производственных 
загрязнений: 
ботинки/полуботинки, 
защитные свойства – З, Ми; 
подошва – полиуретан /ПВХ; 
подносок  - металлический/ 
композитный; защита от 
ударов в носочной части - 
Мун 5

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер 

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений; 
защитные свойства - З 

1 шт. на год

Обувь специальная 
для защиты от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Сапоги ПВХ, защитные 
свойства - З, В

1 пара на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)
Средства  защиты 

глаз от 
механических 
воздействий

Очки защитные от 
механических 
воздействий,  с 
покрытием от 

1 шт. на год
(при покосе 

травы)

Подпункт 1.24.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 



запотевания 
идентифицированных 

опасностей
(Приложение № 2)

Средства защиты 
органа слуха

Противошумные 
наушники; тип защиты 
органов слуха – 
стандартное оголовье; 
подавление шума: SNR 
27 Дб (до 107 Дб) 

1 шт. на год
(при покосе 

травы)

Подпункт 10.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)
Одежда 

специальная для 
защиты от 

пониженных 
температур и ветра

Костюм утепленный: куртка 
с брюками; защитные 
свойства - З, Тнв, 
климатический пояс -II;. 
2 класс защиты 

1 шт. на 2 
года 

(в период 
пониженных 
температур)

Подпункт 1.1.1,
подпункт 4.7.1 

Единых типовых 
норм выдачи СИЗ в 

зависимости от 
идентифицированных 

опасностей
(Приложение № 2)

Обувь специальная 
для защиты от 
пониженных 
температур и 
скольжения

Ботинки/сапоги утепленные, 
защитные свойства – Ми, 
Мп,Сл,Тн  подошва -
термопластичная резина; 
металлический/ 
композитный подносок; 
защита от ударов в носочной 
части - Мун 5

1 шт. на 1,5 
года

 (в период 
пониженных 
температур)

Средства защиты 
рук для защиты от 

пониженных 
температур

Перчатки
трикотажные/шерстяные  
двойные, защитные свойства 
- Ми, Тн. 

4 пары на 
год

 (в период 
пониженных 
температур)

Средства защиты 
головы: головной 

убор для защиты от 
пониженных 
температур

Шапка трикотажная, 
защитные свойства - Тн 

1 шт. на год 
 (в период 

пониженных 
температур)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ для защиты от 
воздействия низких 
температур, ветра

Крем для защиты кожи при 
работе в условиях 
пониженных температур, 
ветра

100 мл
на месяц
(в период 

пониженных 
температур)

2 Техник по 
эксплуатации 

зданий
Одежда 

специальная 
защитная

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
- З, Ми.

1 шт.на год

Пункт 4030 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Плащ для защиты от воды, 
защитные свойства – Вн; 
1 класс защиты 

1 шт. на 2 
года

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов): 
ботинки/полуботинки, 
защитные свойства - З, Ми;  
металлический/ 
композитный подносок; 
защита от ударов в носочной 
части - Мун 200 

1 пара на год



Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер 

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений;
защитные свойства - З

1 шт.на год

Каскетка защитная от 
механических воздействий 

1 шт. на 2 
года

Средства  защиты 
глаз от 

механических 
воздействий

Очки защитные от 
механических 
воздействий,  с 
покрытием от 
запотевания 

1 шт. на год

Подпункт 1.24.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1 

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

3 Уборщик 
служебных 
помещений

Одежда 
специальная 

защитная

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
- З, Ми.

1 шт.на год

Пункт 4932 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов) и от 
скольжения: 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства - З, Ми, 
Сж; 
подошва - полиуретан/ПВХ; 
металлический/ 
композитный подносок; 
защита от ударов в носочной 
части - Мун 5 

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер 

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений;
защитные свойств – З.

1 шт. на год

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн. 

24 пар на год Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)



Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

4 Сторож (вахтер)

Одежда 
специальная 

защитная

Жилет сигнальный 
повышенной видимости, 1 
класс зашиты

1 шт. на год
(дежурный)

Пункт 4732 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
- З, Ми.

1 шт. на год

Плащ для защиты от воды, 
защитные свойства – Вн; 
1 класс защиты.

1 шт. на 2 
года

(дежурный)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов) и от 
скольжения: 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства - З, Ми; 
подошва - полиуретан/ПВХ

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений,  защитные 
свойства – З.

1 шт. на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1 

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

5 Водитель 
автомобиля

Одежда 
специальная 

защитная

Жилет сигнальный 
повышенной видимости 3 
класса защиты (желтый, 
оранжевый или красный 
цвет)

1 шт. на год

Пункт 783 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
- З, Ми.

1 шт.на год

Плащ для защиты от воды, 
защитные свойства – Вн;
1 класс защиты.

1 шт. на 2 
года

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 

1 пара на год



воздействий (истирания): 
ботинки/полуботинки, 
защитные свойства - З, Ми.

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
общих производственных 
загрязнений механических 
воздействий (истирания), 
трикотажные, защитные 
свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений;
защитные свойства – З.

1 шт. на год

Средства защиты 
глаз

Очки защитные от 
ультрафиолетового 
излучения, слепящей 
яркости

1 шт.на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1 

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

6 Врач-терапевт

Врач-
физиотерапевт

Врач-психиатр 

Медицинская 
сестра

Старшая 
медицинская 

сестра

Одежда 
специальная 

защитная

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений для 
медработников,
защитные свойства - З, Ми.
или
Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений для 
медработников,
защитные свойства - З, Ми. 

2 шт. на год

2 шт. на год

Пункт 829 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)
Средства защиты 

ног

Обувь специальная для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений, механических 
воздействий (истирания) и 
скольжения: туфли, 
защитные свойства - З, Ми, 
См

1 пара на год

Средства защиты 
глаз

Очки защитные от 
механических воздействий, в 
том числе с покрытием от 
запотевания

1 шт. на год

Средства защиты 
органов дыхания

Фильтрующие полумаски до износа

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1 

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

7 Кастелянша Одежда 
специальная 

защитная

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений: куртка с 
брюками, защитные свойства 
– З

1 шт. на год Пункт 1491 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)



Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (истирания): 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства - З, Ми

1 пара на год

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн. 

12 пар на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

8 Машинист по 
стирке белья Одежда 

специальная 
защитная

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
– З, Ми

1 шт. на год

Пункт 4031 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (истирания): 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства - З, Ми

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства -  Ми; 
хлопок+полиэстер

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений, 
защитные свойства - З

1 шт. на год

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн. 

24 пар на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц



Приложения №3)

Одежда 
специальная для 

защиты от водных 
растворов 

нетоксичных 
веществ

Фартук для защиты от влаги;
Защитные свойства - Вн

2 шт. на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

9 Кухонный 
рабочий

Официант

Одежда 
специальная 

защитная

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания) для пищевой 
промышленносим: куртка с 
брюками, защитные свойства 
– З, Ми

1 шт. на год

Пункт 1776 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)
(Таблица № 1)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов): 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства – З, Ми; 
подносок  - композитный; 
защита от ударов в носочной 
части - Мун 5

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - Ми; 
хлопок+полиэстер

4 пары на 
год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений: косынка 
поварская

1 шт. на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн.

24 пара на 
год Подпункт 6.1.1 

Единых типовых 
норм выдачи СИЗ в 

зависимости от 
идентифицированных 

опасностей
(Приложение № 2)

Одежда 
специальная для 

защиты от водных 
растворов 

нетоксичных 
веществ

Фартук для защиты от влаги;
Защитные свойства - Вн

1 шт.на год

1
0

Социальный 
работник 
отделения 

Одежда 
специальная 

защитная

Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений и механических 

1 шт. на год Профессиональный 
стандарт 

«Социальный 



социального 
обслуживания на 
дому граждан 
пожилого 
возраста и 
инвалидов

воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 
или
Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 

работник», 
утвержденный

приказом 
Министерства труда

и социальной защиты
Российской 
Федерации

от 18 июня 2020 года 
№ 354н

(код 03.002)
Средства защиты 

ног

Обувь специальная для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений: туфли, 
защитные свойства – З, Ми; 

1 пара на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц Единые типовые 

нормы выдачи 
дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1 

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн.

24 пары  на 
год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)
1
1

Младшая 
медицинская 
сестра по уходу 
за больными 
подразделения 
милосердия дома-
интерната общего 
типа

Одежда 
специальная 

защитная

Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 
или
Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми  
или

1 шт. на год
Профессиональный 

стандарт 
«Социальный 

работник», 
утвержденный

приказом 
Министерства труда

и социальной защиты
Российской 
Федерации

от 18 июня 2020 года 
№ 354н

(код 03.002)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений: туфли, 
защитные свойства – З, Ми;

1 пара на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений, защитные 
свойства - З

1 шт. на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц



средств (таблица №2 
Средства для 

защиты рук от 
воды и растворов 

нетоксичных 
веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн.

24 пары  на 
год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Одежда 
специальная для 

защиты от водных 
растворов 

нетоксичных 
веществ

Фартук для защиты от влаги.
Защитные свойства - Вн

1 шт.на год

Обувь специальная 
для защиты от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Сапоги ПВХ, защитные 
свойства - З, В

1 пара на год

1
2

Инструктор по 
труду Одежда 

специальная 
защитная

Костюм для защиты от 
механических воздействий 
(истирания): куртка с 
брюками, защитные свойства 
– З, Ми

1 шт. на год

Пункт 5097 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий 
(истирания):туфли, 
защитные свойства - З, Ми

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства -  Ми; 
хлопок+полиэстер

12 шт. на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений, 
защитные свойства - З

1 шт.на год

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн.

12 пар на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

1
3

Ассистент по 
оказанию 
технической 
помощи

Одежда 
специальная 

защитная

Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 
или

1 шт.на год Профессиональный 
стандарт «Ассистент 

(помощник) по 
оказанию 

технической помощи 
инвалидам и лицам с 



Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 

ограниченными 
возможностями 

здоровья», 
утвержденный

приказом 
Министерства труда

и социальной защиты
Российской 
Федерации

от 12 апреля 2017 г. 
№ 351н

(код 03.012)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (ударов) и от 
скольжения: 
полуботинки/туфли, 
защитные свойства - З, Ми, 
Сж; 
подошва - полиуретан/ПВХ; 
металлический/ 
композитный подносок; 
защита от ударов в носочной 
части - Мун 5 

1 пара на год

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер 

12 пар на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений, 
защитные свойства - З

1 шт. на год

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн. 

24 пар на год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

1
4

Медицинский 
дезинфектор

Одежда 
специальная 

защитная

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений, защитные 
свойства – З, Ми
Или
Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений, защитные 
свойства – З, МИ

2 шт на год

Пункт 2437 Единых 
типовых норм 
выдачи СИЗ по 

профессиям 
(должностям)

(Приложение № 1)

Фартук для защиты 
от воды и 
растворов 

нетоксичных 
веществ

Фартук для защиты от влаги, 
защитные свойства - Вн

До износа

Средства для 
защиты рук 

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 

12 пар на год



рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн. 
Нарукавники для защиты от 
воды и растворов 
нетоксических веществ, 
защитные свойства - Вн

6 пар на год

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от механических 
воздействий (истирания) и от 
скольжения: туфли, 
защитные свойства - З, Ми, 
Сж

1 пара на год

Средства защиты 
глаз

Очки защитные от 
механических воздействий, в 
том числе с покрытием от 
запотевания

1 шт на год

Средства защиты 
органов дыхания

Фильтрующие полумаски До износа

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

1
5

Начальник 
административно-
хозяйственного 
подразделения

Одежда 
специальная 

защитная

Халат для защиты от 
механических воздействий 
(истирания):защитные 
свойства - З, Ми.

1 шт.на год

Профессиональный 
стандарт 

«Специалист 
административно-

хозяйственной 
деятельности», 
утвержденный

приказом 
Министерства

труда и социальной 
защиты

Российской 
Федерации

от 2 февраля 2018 
года № 49н
(код 07.005)

Средства защиты 
рук

Перчатки для защиты от 
механических воздействий 
(истирания), трикотажные, 
защитные свойства - З, Ми; 
хлопок+полиэстер 

4 пары на 
год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств
(Таблица № 1

Приложения № 3)

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл.
на месяц

1
6

Помощник по 
уходу

Одежда 
специальная 

защитная

Халат для защиты от общих 
производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми 
или
Костюм для защиты от 

1 шт. на год Профессиональный 
стандарт «Помощник 

по уходу», 
утвержденный

приказом 
Министерства труда

и социальной защиты



общих производственных 
загрязнений и механических 
воздействий (истирания): 
защитные свойства – З, Ми  
или

Российской 
Федерации

от 31 мая 2023 г № 
482н

(код 03.013)

Средства защиты 
ног

Обувь специальная для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений: туфли, 
защитные свойства – З, Ми;

1 пара на год

Средства защиты 
головы

Головной убор для защиты 
от общих производственных 
загрязнений, защитные 
свойства - З

1 шт. на год

Смывающие 
средства

Твердое туалетное мыло/или
жидкое туалетное мыло в 
дозирующих устройствах

200г/250 мл
на месяц

Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №1 
Приложения №3)
Единые типовые 
нормы выдачи 

дерматологических 
СИЗ и смывающих 

средств (таблица №2 
Приложения №3)

Дерматологические 
СИЗ гидрофобного 

действия

Крем защитный 
гидрофобного действия 

100 мл
на месяц

Дерматологические 
СИЗ 

регенерирующего 
типа

Крем для рук 
регенерирующий 

100 мл
на месяц

Средства для 
защиты рук от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Перчатки резиновые 
хозяйственные для защиты 
рук от воды и растворов 
нетоксичных веществ; 
защитные свойства -Ми, Вн.

24 пары  на 
год

Подпункт 6.1.1 
Единых типовых 

норм выдачи СИЗ в 
зависимости от 

идентифицированных 
опасностей

(Приложение № 2)

Одежда 
специальная для 

защиты от водных 
растворов 

нетоксичных 
веществ

Фартук для защиты от влаги.
Защитные свойства - Вн

1 шт.на год

Обувь специальная 
для защиты от 

воды и растворов 
нетоксичных 

веществ

Сапоги ПВХ, защитные 
свойства - З, В

1 пара на год

Разработал:
Специалист по охране труда
Мордвинков С.А.
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